Vabimo vas na predavanja in seminarje dr. I. Ostana v januarju 2014

Mesto: Krsko

Naslov predavanja: Zive vode

Prvi del: Svezi sokovi

Drugi del: Hunza voda in njena poustvaritev s FHES
Cas: sreda, 08.01. 2014 od 17:00 do 19:30 ure.
Prostor: Mladinski center Krsko, Cesta Krskih zrtev 105, Krsko
Prijave na tel. §t.: 07 492 06 94 — Hisa narave
Vstopnina: 5 €.

Mesto: Ljubljana
Naslov seminarja: Zive vode

Prvi del: Svezi sokovi

Drugi del: Hunza voda in njena poustvaritev s FHES
Cas: CETRTEK, 09.01.2014 od 17:00 do 19:30 ure.
Prostor : Maximarket, Klub MAXI, Trg republike 1, Ljubljana
Vstop prost.

Mesto: Kamnik

Naslov seminarja: Prehiteti apetit za sebicni gen
Prvi del: Moja pot
Drugi del: Milijoni let teZenj k hitri hrani
Cas: ponedeljek, 13.01. 2014 od 17:00 do 19:30 ure.
Prostor: Dom kulture Kamnik, Fuzine 10, Kamnik
Prijave na tel. §t.: 01 831 16 11 — trgovina Mama Terra
Vstopnina: 5 €.

Mesto: Ljubljana

Naslov predavanja: Zive vode

Cas: torek, 14.01. 2014 ob 18:00 uri.

Prostor: Knjiznica Otona Zupancica, Kersnikova 2, Ljubljana
Vstop prost.

Mesto: Celje
Naslov seminarja: Beljakovine za Zivljenje in smrt
Prvi del: Zivalske beljakovine skraj$ujejo Zivljenje
Drugi del: Optimizacija beljakovinske prehrane
Cas: sreda, 15. 01. 2014 od 17:00 do 19:30 ure.
Prostor: Hotel Evropa, Krekov trg 4, Celje
Vstopnina: 5 €.

Mesto: Radovljica
Naslov seminarja: Beljakovine za Zivljenje in smrt
Prvi del: Zivalske beljakovine skrajsujejo Zivljenje
Drugi del: Optimizacija beljakovinske prehrane
Cas: ponedeljek, 20. 01. 2014 od 17:00 do 19:30 ure.
Prijave na tel: 040 585 788 — trgovina Meta
Prostor: Ljudska Univerza Radovljica, Kranjska cesta 4, Radovljica
Vstopnina: 5 €.



Mesto: Koper
Naslov seminarja: Prehiteti apetit za sebicni gen
Prvi del: Moja pot
Drugi del: Milijoni let teZenj k hitri hrani
Cas: torek, 21. 01.2014 od 17:00 do 19:30 ure.
Prostor: Osnovna Sola Antona Ukmarja, Pot v gaj 2, Koper
Vstop prost.

Mesto: Trbovlje
Naslov seminarja: Beljakovine za Zivljenje in smrt
Prvi del: Zivalske beljakovine skraj$ujejo Zivljenje
Drugi del: Optimizacija beljakovinske prehrane
Cas: sreda, 22. 01. 2014 od 17:00 do 19:30
Prijave na tel: Sa%o Sribar — 041 505 582 — trgovina Gajbica

Prostor: Drustvo upokojencev Trbovlje, Ulica 1. junija 16 - (sosednja vrata Gajbice)

1420 Trbovlje
Vstopnina: 5 €.

Mesto: Novo Mesto
Naslov seminarja: Beljakovine za Zivljenje in smrt
Prvi del: Zivalske beljakovine skraj$ujejo Zivlenje
Drugi del: Optimizacija beljakovinske prehrane
Cas: Cetrtek, 23. 01. 2014 od 17:00 do 19:30 ure.
Prostor: Osnova sola Grm, Trdinova ulica 7, Novo Mesto
Vstopnina: 5 €.

Mesto: Ljubljana

Naslov predavanja: Beljakovine za Zivljenje in smrt

Cas: torek, 28. 01. 2014 ob 18:00 uri.

Prostor: Knjiznica PreZihov Voranc, Trzaska cesta 47a, Ljubljana
Vstop prost.

Mesto: Ljubljana

Naslov predavanja: Prehiteti apetit za sebicni gen
Cas: sreda, 29. 01. 2014 ob 17:30 uri.

Prostor: Trgovina Kalcek, Celovska cesta 228, Ljubljana
Vstop prost.

Vegova 29 ¢, 6000 Koper
www. institut-o.com

Informacije od dogodkih: Matjaz Vidrih
Gsm.: 040 199 076
e-mail: matjaz.vidrih@gmail.com



